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Цели: воспитание патриотизма, формирование представлений о защитниках Родины.

Задачи:

- Формировать дисциплинированность, дружелюбие, стремление к взаимовыручке, умение радоваться успехам других;

- Развивать физические качества;

Предварительная работа: 

- рассматривание иллюстраций , фото по теме;
- разучивание стихов, песен по теме, чтение литературы;

- ознакомление детей с лексикой на военную тематику: солдат, офицер, штаб, оружие (граната, бомба, мина, снаряды, автомат, пулемет, пушка); техника (танк, самолет, подводная лодка, БМП, БТР); рода войск и профессии (пехота, моряки, ВДВ, артиллерия, летчики, танкисты, разведчики, пограничники, кавалеристы, саперы); санитар, госпиталь.
Оборудование: гимнастические палки и маты, мешочки с песком, конусы, флажки, обручи, рюкзаки, игрушечные автоматы, дуга, игрушечная военная техника, музыкально сопровождение. 
Под музыку входят в зал сначала мальчики,
потом девочки,  идут по кругу, затем через центр идут в колонну по 1, 
расходятся: 

ВОСП.      Российский воин бережёт родной страны покой и славу,

                   Он на посту и наш народ гордится армией по праву.

                   Чтобы мирно всем жилось, чтобы мирно всем спалось,

                    Каждый день и каждый час, зорко охраняет нас.

                  Армия родная – армия могучая.

                                                                    Армия родная – самая лучшая.

1 дев.             Страна моя прекрасная, легко любить ее.

                       Да здравствует, да здравствует, Отечество моё.

                       Нашей армии российской день рожденье в феврале.

                       Слава ей, непобедимой! Слава миру на Земле!

2 маль.          Служат в армии солдаты –

                       Подражают им ребята.

                       Мы немного подрастем,

                       Тоже в армию пойдем!

                       Потому, совсем недаром,

                       Люди всюду говорят
ВСЕ  ВМЕСТЕ      «Самый сильный, справедливый, 

                                  Мирный человек – солдат!»

 Сегодня особенный день – День защитника Отечества. 

 Этот праздник посвящен участникам  Великой Отечественной войны, а также всем, кто охраняет нашу Родину сегодня – Российской армии.   

 Поздравляем в этот день всех мужчин: дедушек, пап, братьев и наших 
                    мальчиков, будущих солдат! 

Ф/ИНСТ.       Сегодня на нашем празднике пройдут  военные  учения  

                        для подготовки. 

                        Мальчишки готовы? 

                        А чтобы девочки знали, как нелегка солдатская служба,

                        они также примут участие в подготовке.  

ВОСП.        В учениях примут участие 2 команды:
1 мальчик.           Наша команда …  Десантники!
2 девочка             Наша команда …   Черные пантеры!
Ф/ИНСТ.      Команды, проходите на свои места.

Ф/ИНСТ.      Чтобы принять участие в военных учениях,  надо пройти  

                       подготовку. Команды готовы?
 ВОСП.           Находчивым и ловким должен быть солдат.

                         Внимательность и точность ему не повредят!

Ф/ИНСТ.        Команды,  становись! Налево, 1-2!  

Мальчики и девочки встают по командам для эстафет

1  Эстафета    «СОБЕРИ  РЮКЗАК» -- дети берут 1 предмет, бегут,  перепрыгивают через каждый обруч,  складывают в рюкзак,
последний его несет к команде.
ВОСП.  вместе с детьми проверяют рюкзаки.
ВОСП.             Чтоб врага застать врасплох, примени смекалку.

                          И не лишней будет здесь спортивная закалка!
Ф/ИНСТ.  Молодым бойцам пройти минное поле, пролезть в окоп с 
                   автоматом.
2  Эстафета   «МАРШ БРОСОК»

Команды стоят в колонне по одному. По сигналу участник с рюкзаком) добегает до обруча, обегает его и бежит обратно по прямой, передает атрибуты следующему игроку; затем встает в конец колонны.
3  Эстафета   «БЕСШУМНЫЕ РАЗВЕДЧИКИ» по сигналу участники  бегут, пролезают в окоп -- под дугу(Проползают под дугой). Возвращается бегом по прямой к совей команде, передает эстафету (ладонью) следующему участнику и встает в конец колонн.
ВОСП.     Чтобы день прошёл в бодром настроении, необходимо 
                  хорошо подкрепиться. Служба службой, а  обед по  

                  расписанию. 
Ф/ИНСТ.      
3  ЭСТАФЕТА   «СОЛДАТСКАЯ КАША» -- выбрать овощи, перенести в кастрюли.
ВОСП.        Чтоб здоровьем завидным отличаться, 
                     Надо больше тренироваться.
                     А сейчас проведем мужское состязание,
                     Это УПРАЖНЕНИЕ – ОТЖИМАНИЕ!
Ф/ИНСТ.     Команда «Десант», становись!
Мальчики в 2 шеренгах отжимаются. 

ВОСП.           Наверное, все мальчишки хотят быть похожими на 
                        папу, дедушку или старшего брата??

СТИХИ   3, 4, 5 реб.
3 маль.             Как папа      
Хочу похожим быть на папу,
Во всём хочу как папа стать.
Как он – носить костюм и шляпу,
Ходить, смотреть и даже спать.
Быть сильным, умным,
Не лениться и делать всё, как он – на пять!
И не забыть ещё жениться!
И … нашу маму в жёны взять   

4 дев.                Дедушке

Деда очень уважаю  – 
Я рубанком с ним строгаю. 
Мы с ножовкой, молотком 
Строим с ним скворечник – дом   

Ставни к окнам смастерили, 
Полку новую прибили. 
На сарае от воров укрепили мы засов, 
Грядки бабушке вскопали. 
Мы нисколько не устали. Дед сказал мне:

«Ну, дела, внучка в дедушку пошла!»

5 маль.            Старший брат

Я сегодня очень рад –
                      На побывку прибыл брат.
                      Он в берете голубом,
                      Форма новая на нём. 

                      Ничего, что мне пока форма брата велика:
                      День придёт, настанет час –
                      Будет форма в самый раз!
4  ЭСТАФЕТА  «СТРЕЛЬБА ПО ВРАЖЕСКОМУ ТАНКУ» 
Команды стоят в колонне по одному. По сигналу участник бежит по прямой, добегает до отметки (гимнастическая палка), берет снаряд (мешочек с песком),ложиться на ковер и выполняет бросок в цель (игрушечный танк в обруче). После выполнения бежит по прямой, передает эстафету следующему участнику и встает в конец колонны. 
Ф/ИНСТ.              Аттракцион  «СМЕЛЫЙ САНИТАР»   
Девочка-санитар держит за пояс мальчика-раненого на противоположную сторону в «госпиталь» -- обруч.
ВОПС.                  В февральский день,  в морозный день

                               Все праздник отмечают.

                               Девчонки в этот славный день 

                               Мальчишек поздравляют!

ВОСП:                           У девочек есть пожелания 

                                        для будущих защитников.

                                        О них расскажет ________

6 дев.:       Мы мальчишек поздравляем


                   И здоровья им желаем!

                   Чтоб росли большими

                   И защитниками были!
ВОСП:                          Мальчики в нашей группе

                                       Никогда не плачут!

                                       А почему ---

                                       Расскажет _________

7  маль:        Если мальчик плачет,

                      Значит, есть причина!

                      Если слезы прячет,

                      Значит он мужчина!

ВОСП.          Будущим солдатам пора отдохнуть.

                       Настоящие мужчины должны быть не только ловкими,               

                       смелыми и сильными, но также должны уметь логически  

                       размышлять, быть внимательными и умными.              
ВОЕННЫЕ ВОПРОСЫ (ЗАГАДКИ) мальчикам        
1) Назовите военную технику (танк, самолет, ракета, подводная лодка, боевая машина пехоты)
2) Оружие (автомат, пулемет, пушка, граната, пистолет)
3) Военные профессии  (пехота, моряки, летчики, танкисты,
десантники, артиллеристы, разведчики, пограничники, саперы, зенитчики, подводники, военный врач и  медсестра)
Ф/ИНСТ.       Ребята, Команды, становись!

Дети дарят подарки (музыка).
Ф/ИНСТ.     Вот и закончились военные, пока детсадовские.                   

                        Команды,  напра-налево! 

КОМПОЗИЦИЯ  под песню «НАША АРМИЯ»

